Los 3 estados financieros que todo inversor debe entender: cuenta de resultados, balance y
flujo de caja

Si alguna vez has intentado analizar una empresa para invertir en ella, es muy probable que te
hayas sentido abrumado por la cantidad de nimeros, graficos y opiniones que inundan
internet. Es normal. El mercado financiero esta lleno de "ruido". Sin embargo, los mejores
inversores de la historia, desde Benjamin Graham hasta Warren Buffett, comparten un secreto
muy simple: ellos no escuchan el ruido, leen los estados financieros.

Los estados financieros no son mas que los documentos oficiales donde una empresa registra
su actividad econdémica. Olvidate de la idea de que la contabilidad es aburrida o solo para
matematicos. Para un inversor, aprender a leer estos documentos es como adquirir el
superpoder de mirar detras de la cortina para ver si un negocio es un Ferrari impecable o un
coche viejo con una mano de pintura brillante.

Las tres preguntas que todo inversor debe responder

Una empresa es un organismo complejo, y para entender si estd sana o enferma, no basta con
mirar una sola métrica. Necesitas una vision en tres dimensiones. Por eso, la contabilidad se
apoya en tres pilares fundamentales que funcionan como un equipo inseparable. Ninguno
tiene sentido sin los otros dos.

Al aprender a leerlos, descubrirds que cada uno responde a una pregunta vital para tu dinero:
1. ¢El negocio es rentable en su dia a dia?
2. ¢éQuétiene la empresa y como lo ha pagado?
3. ¢DAnde estd el dinero real (efectivo)?

Si eres capaz de responder a estas tres preguntas por ti mismo, dejaras de depender de las
recomendaciones de terceros y empezaras a invertir con la seguridad de quien sabe
exactamente dénde esta poniendo su capital.

A continuacion, te presentamos el mapa de ruta que vamos a seguir para dominar, de forma
muy sencilla y directa, este tridngulo de la verdad financiera.

El Triangulo de la Verdad Financiera

Para analizar cualquier negocio como un profesional sin perderse en la teoria, dividiremos este
viaje en tres paradas fundamentales. Cada una de ellas responde a una pregunta critica que
todo inversor debe hacerse:

1. La Cuenta de Resultados (P&L): ¢El negocio es rentable en su dia a dia?

e El enfoque: Aprenderemos a seguir el camino del dinero desde el primer euro que
entra por las Ventas hasta el beneficio que queda al final tras pagar costes, intereses e
impuestos. Es la pelicula de lo que ha pasado durante el afio.

2. El Balance de Situacion: ¢Qué tiene la empresa y cdmo lo ha pagado?

e El enfoque: Analizaremos la fotografia instantanea de la salud financiera de la
compaiiia. Descubriremos el equilibrio entre lo que posee (sus Activos, como la caja o



las fabricas) y sus obligaciones (sus Pasivos, como la deuda, y el Patrimonio Neto
aportado por los accionistas).

3. El Estado de Flujos de Caja: ¢{Dénde esta el dinero real?

e El enfoque: El detector de mentiras de la contabilidad. Dejaremos a un lado las
estimaciones sobre el papel para rastrear el movimiento del efectivo constante y
sonante que entra y sale de las cuentas bancarias de la compaiiia a través de sus
actividades de operacion, inversidn y financiacion.

Este esquema tan sencillo te permitird desarrollar el articulo de forma muy limpia, dedicando
un apartado potente a cada punto antes de profundizar en las siguientes publicaciones del
curso. ¢Te parece bien este indice para empezar a redactar el cuerpo del articulo?

1. La Cuenta de Resultados (P&L): ¢El negocio es rentable en su dia a dia?

Imagina que la cuenta de resultados (también llamada Income Statement o P&L por sus siglas
en inglés) es como la pelicula de todo lo que ha pasado en una empresa durante el aio. Si
quieres saber si un negocio tiene éxito vendiendo su producto o si esta perdiendo dinero a
espuertas, este es el primer lugar donde debes mirar.

Como fluye el dinero de arriba hacia abajo

Para entenderla de forma muy sencilla, la cuenta de resultados es una estructura que va de
arriba hacia abajo, donde el dinero va sufriendo "recortes" a medida que bajamos escalones:

e El punto de partida (Las Ventas): Es la linea de arriba del todo (Top Line). Representa
todo el dinero bruto que ha entrado en la empresa porque un cliente ha comprado sus
productos o servicios. Si una empresa no vende, no hay negocio.

e Lahorade pagar los costes: A partir de ahi, empezamos a restar. Restamos lo que
costo fabricar ese producto (materias primas, sueldos de los trabajadores de la fabrica)
y restamos también los gastos de oficinas, marketing y luz.

e El resultado final (El Beneficio Neto): Tras pagar los costes del dia a dia, restamos los
intereses de las deudas y los impuestos que se lleva el Estado. Lo que queda abajo del
todo (Bottom Line) es el Beneficio Neto. Ese dinero es el que realmente le pertenece a
los duefios de la empresa (los accionistas).

Qué debe mirar un inversor principiante en la cuenta de resultados

Al mirar este documento de forma genérica, tu objetivo como inversor es responder a tres
preguntas muy simples:

1. ¢Llasventas crecen afio tras aio? (Sefial de que el negocio se expande).
2. ¢laempresa gana dinero abajo del todo? (Es decir, si el beneficio neto es positivo).

3. ¢Se queda demasiado dinero por el camino? Si una empresa vende 100 millones, pero
solo le quedan 2 millones de beneficio, significa que sus costes son altisimos y
cualquier pequefio problema la puede poner en pérdidas.



En resumen: la Cuenta de Resultados te dice si la empresa tiene la capacidad de generar
riqueza con su actividad diaria. Si los ingresos son mayores que los gastos, el negocio
funciona.

2. El Balance de Situacion: ¢Qué tiene la empresa y como lo ha pagado?

Si la Cuenta de Resultados era una pelicula de todo el afio, el Balance de Situacién es una
fotografia instantanea de un dia concreto (normalmente el Ultimo dia del afio, el 31 de
diciembre). Esta foto te muestra, con total exactitud, cudl es la salud y la estructura financiera
de la empresa en ese preciso momento.

Activo, pasivo y patrimonio neto explicados sin tecnicismos

Para entenderlo de forma muy sencilla, imaginalo como una balanza que siempre tiene que
estar perfectamente equilibrada. En un lado de la balanza esta lo que la empresa tiene, y en el
otro lado estd cdmo lo ha conseguido.

Esto se divide en tres grandes conceptos:

e El Activo (Lo que la empresa tiene): Aqui se incluye todo lo que posee la compafiiay
que tiene valor econdmico. Hablamos del dinero en la cuenta corriente (la caja), las
fabricas, las oficinas, los camiones de reparto, las patentes y hasta el inventario de
productos que tiene en el almacén listos para vender.

e El Pasivo (Lo que la empresa debe): Es la deuda. Aqui se registra el dinero que la
empresa ha pedido prestado a los bancos, los bonos que ha emitido o las facturas que
tiene pendientes de pagar a sus proveedores. Es una obligacidon que tendra que
devolver tarde o temprano.

e El Patrimonio Neto (Lo de los dueios): Este es el dinero real que pertenece a los
accionistas. Se compone del capital inicial que pusieron los socios para arrancar la
empresa mas todos los beneficios que el negocio ha ido acumulando a lo largo de los
anos y que no se han repartido.

La regla de oro de la contabilidad (y por eso se llama Balance) es que ambos lados tienen que
sumar exactamente lo mismo. La férmula matematica es:

Activo = Pasivo + Patrimonio Neto

Dicho de otra forma, mas sencilla: todo lo que la empresa posee (Activo) ha tenido que
pagarse de dos maneras: o bien pidiendo dinero prestado (Pasivo) o bien con el dinero de los
propios socios y los beneficios del negocio (Patrimonio Neto).

éEn qué debe fijarse un inversor principiante?

Al mirar el balance de una empresa, tus ojos de inversor deben buscar respuestas a tres
preguntas clave:

1. ¢Tiene demasiada deuda? Si el Pasivo es gigante comparado con el Patrimonio Neto,
la empresa esta "enganchada" a los bancos y cualquier bache econémico la puede
ahogar.



2. (¢Tiene suficiente caja? Es vital mirar si la empresa tiene suficiente dinero en efectivo y
activos rapidos para pagar sus deudas mas inmediatas (las que vencen este afo).

3. ¢En qué gasta el dinero? Nos ayuda a ver si es una empresa tecnolégica que solo
necesita ordenadores y cerebros, o una empresa industrial que requiere gastar
millones en fabricas pesadas.

En resumen: el Balance de Situacién te dice si la empresa es un bunker financiero
indestructible o si esta financiada de forma peligrosa. Es el documento que mide la seguridad
de tu inversién.

3. El Estado de Flujos de Caja: ¢éDAnde esta el dinero real?

Si la Cuenta de Resultados nos muestra los beneficios sobre el papel y el Balance nos da una
foto de los bienes y deudas, el Estado de Flujos de Caja (Cash Flow Statement) es el detector
de mentiras de la contabilidad.

Para entender por qué es tan importante, debes saber una regla oculta de la bolsa: el
beneficio es una opinion, pero la caja es la realidad. En contabilidad, una empresa puede
apuntar una venta millonaria hoy mismo en su cuenta de resultados, aunque el cliente haya
acordado pagarle dentro de tres afos. Sobre el papel hay beneficios, pero en la cuenta
bancaria de la empresa no hay ni un euro. El Flujo de Caja soluciona esto: aqui solo se registra
el dinero contante y sonante que entra y sale de verdad del banco.

Los tres cajones del flujo de caja

Para que no te pierdas, este documento divide el movimiento del dinero en tres "cajones" o
actividades:

e Flujo de Caja Operativo (El motor): Es el dinero real que entra y sale debido a la
actividad principal del negocio. Si es una empresa de ropa, es el dinero neto que le
queda en el banco tras cobrar las camisetas a los clientes y pagar la tela, las tiendas y
las ndminas. Este nimero siempre debe ser positivo; si una empresa no mete dinero
en el banco con su propio negocio, tiene los dias contados.

e Flujo de Caja de Inversion (El futuro): Muestra el dinero que la empresa gasta en
mejorarse a si misma (comprar maquinaria, construir una fabrica, desarrollar software)
o en adquirir otras empresas. Como casi siempre es dinero que sale para invertir en el
futuro, este numero suele ser negativo, y eso es una buena sefial de que la empresa
quiere crecer.

e Flujo de Caja de Financiacion (Los tratos con el dinero): Aqui se registra el dinero que
se mueve entre la empresa, los bancos y los accionistas. Si la empresa pide un
préstamo o emite acciones, entra dinero (positivo). Si devuelve deuda, paga
dividendos a los socios o recompra sus propias acciones para destruir la competencia,
sale dinero (negativo).

éEn qué debe fijarse un inversor principiante?

Cuando analices este estado financiero de manera genérica, tu objetivo es vigilar tres puntos
criticos:



1. ¢El beneficio se transforma en caja? Si una empresa presume de tener 10 millones de
beneficio neto pero su Flujo de Caja Operativo es de solo 1 millén, desconfia. Hay un
desfase peligroso entre lo que dice que vende y lo que realmente cobra.

2. ¢éCoémo se financia el crecimiento? Si una empresa gasta mucho dinero en inversién,
comprueba si ese dinero sale de lo que produce su propio motor (Caja Operativa) o si
lo estd pagando pidiendo préstamos constantemente (Caja de Financiacidn).

3. ¢éQué hacen con el dinero que sobra? Las mejores empresas del mundo generan tanta
caja operativa que, tras pagar sus inversiones, les sobra dinero para premiar al
accionista devolviéndole capital a través de dividendos o recompras.

En resumen: el Estado de Flujos de Caja te dice si la empresa tiene oxigeno real para
sobrevivir. Es el documento definitivo para saber si el negocio es una maquina sana de generar
efectivo o un espejismo contable.

Conclusion: ninglin estado financiero tiene sentido por separado

Y con esto, ya tienes las llaves del reino financiero. Acabas de dominar el "Triangulo de la
Verdad", el mapa tridimensional que utilizan los mejores inversores del mundo para evaluar
cualquier negocio.

Ahora sabes que si una empresa no tiene una buena pelicula (Cuenta de Resultados), una
estructura sélida (Balance) y oxigeno real en el banco (Flujo de Caja), simplemente no merece
tu dinero.

Pero esto es solo el principio. Hemos visto el mapa desde el aire; ahora ha llegado el momento
de bajar al barro.

Préxima leccion: la cuenta de resultados en profundidad

En la préxima publicacion vamos a coger el bisturi y vamos a abrir en canal el primero de estos
pilares: la Cuenta de Pérdidas y Ganancias.

Olvidate de leerla como un principiante que solo mira la cifra final. Te voy a ensefiar a leerla
como un auténtico tiburdn de los negocios. Vamos a responder a preguntas que destruiran
todos tus mitos sobre la inversion:

e (Por qué una empresa que vende millones puede estar al borde de la quiebra?

e (Qué sonrealmente el EBITDA Yy el EBIT, y por qué los profesionales los vigilan mucho
mas que al propio beneficio neto?

e Aprenderas a calcular los margenes de beneficio para saber de un solo vistazo si una
empresa tiene un monopolio oculto o si esta sufriendo para competir.

e Y, sobre todo, te daré la fdrmula exacta para calcular el BPA (Beneficio por Accidn), la
métrica que realmente mueve el precio de las acciones en bolsa.

Lo vamos a hacer con ejemplos reales, de forma tan sencilla y masticada que cuando termines,
podras abrir el informe financiero de Apple, Tesla o de la empresa que quieras y entenderlo
mejor que tu banquero.



Este contenido forma parte de nuestro curso gratuito de bolsa y finanzas personales, donde
estamos construyendo desde cero una base sdlida para aprender inversion y analisis
fundamental.

b Si te gusta este tipo de contenido, suscribete al canal porque vienen videos muy
importantes sobre contabilidad, analisis financiero y valoracién de empresas.

] También puedes suscribirte a nuestra newsletter para recibir contenido exclusivo y analisis
mas profundos.

@ También puedes seguirnos en nuestras otras plataformas:

P Canal de YouTube
P Podcast

P Pagina web

P Redes sociales
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